
　　教育潮流與社會脈動息息相關。因應全球化、

高競爭時代的來臨，加上近幾年金融海嘯造成的整

體性經濟衰頹，現實困境迫使大學教育向就業靠

攏，甚至被譏為職業訓練場。然而，大學教育應具

有的教育理想是甚麼？與技職教育的分野是甚麼？

大學教育已從傳統培育知識份子、社會菁英的定

位，演變成今日的普及化教育；當人人都可以念大

學、甚至大學招不到學生後，大學收進的學生屬性

是甚麼？如果進大學從渴望的夢想演變成不得不的

夢魘，許多大學生淪為被迫學習，大學教育該有的

堅持是甚麼？如果大學教育應該在整體的「變」局

中維持「不變」的理想，應該在既有的設計中增加

延伸學習的配套措施，書院教育可以是平衡理想與

現實衝突的關鍵；這也是高醫書院成立的宗旨。

　　書院教育在東、西方文化中都有悠久的歷史與

傳統，當今以書院教育作為特色的大學多採書院、

學院雙軌制，亦即專業學習由學院、學系負責，全

人教養由書院負責。本校甫獲教育部教學卓越計畫

「典範學校」的肯定，全面推動書院教育即為其中

的特色之一。102學年度起入學的新生將全部接受

書院教育，並由劉景寬校長親任院長，並由書院教

育委員會、書院執行委員會、主題書院規劃小組分

別扮演規劃、統籌與督導、評核的角色，以落實書

院教育的整體理想。

　　新的高醫書院（過去三年已成立有高醫書院，

但為菁英制型態，一屆僅招收40名院生）定位在整

合「正式課程」（通識教育）、「非正式課程」（

課外延伸學習）與「潛在課程」（住宿與境教），

使大學教育更能兼顧專業學習與全人、全時教養。

由於每年入學新生約計1300多位，為使每位學生能

得到更完整的照顧與學習引導，再下設五個主題書

院：「濟世書院」，以醫療服務為主軸；「懷愛書

院」，以公民議題為主軸；關懷社會與弱勢族群原

就是高醫素有的文化傳統。「傳習書院」，以文化

薰養為主軸，也是為了延續高醫書院原有的運作模

式與成果。「日新書院」，以創意發想為主軸；「

厚生書院」，以生態環保為主軸；二者亦是高醫資

源與表現突出的項目。新生可依據個人之學習興趣

　　　　　　　　　　　　　

高醫 新的規劃 願景與
■高醫書院執行秘書  李玲珠 副教授

書書院院
與志願選擇主題書院，預計每個主題書院將有200-

300位院生，同一主題書院院生採不分學系同宿模

式，讓院生在生活中即領受不同學系的專業激盪，

建立跨領域的學習視野。

　　每個主題書院將成立規劃與執行小組，每組成

員另包括書院導師、生活學習助理、專職助理、諮

詢顧問等，配合各自特色規劃相關之學習活動，並

透過學習護照，將學生必須修習的通識課程與鼓

勵參與的非正式課程（含講座、藝文、社團、體

育……等活動）學習活動進行整合，使學習不再零

碎化，各類教育載具可發揮綜合之效益。主題書院

亦擬配合規劃設定「主題日」進行共學，並透過書

院網站公佈活動內容，各書院院生亦可依個人興趣

進行不同主題書院間的交叉學習，以活絡整體的學

習氛圍。

　　高醫書院採雙導師制，亦即一位新生將有兩位

老師共同輔導：大一導師與書院導師。大一導師的

角色與以往相同，書院導師主要負責書院教育的落

實。書院另安排經甄選、培訓過的生活學習助理進

駐宿舍，可以提供新生即時性的住宿輔導，協助書

院學習活動，並擔任院生與書院導師、大一導師的

縱向、橫向連結，期透過「人」的直接引導，幫助

新生更快速地熟悉新的環境與學習型態，並培養更

良好、更主動學習的態度。

　　書院教育已蔚為新的教育潮流，特別在亞

洲地區，如香港中文大學即以書院教育聞名，

本校是繼政大後、第一所全面推動書院教育的

大學，具有高度整合的理想性，期許透過書

院、學院雙軌教育，讓高醫學子成為兼具專業

與教養的全人。
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　　一直以來我們習慣於向「西方取經」，歐美的

研究教學是我們學習的對象，然而，今年護理學院

有一個嶄新的國際交流經驗。2013年5月12日至5月

23日，泰國碧瑤皇太后護理學院6位教師，至護理學

院進行二星期的學習參訪。該參訪團是由護理學系

副主任Supittra Selevattanakul 帶領，其他成

員包括Chularat Howharn、Oranute Pradubthong、

Gallaya Sornkla、Sitara Mayukhachote、Thidarat 

Kanungpiarn。此次參訪的目的，主要是學習教學

及管理相關經驗，包括基本護理學課程及實習的規

劃、器材購置與管理以及OSCE身體評估課程之相關

內容；並與本系教師進行學術研究交流，尋求國際

合作的機會。　　　　　　　　　　　　　　　　

主講示教室規劃及管理介紹及帶領示教室參觀；曾

惠珍助理教授主講身體檢查與評估課程及進階護理

技術II實習介紹；陳麗糸助理教授主講中醫護理實

作介紹；陳幸眉助理教授主講IRS教學回饋系統的

應用與OSCE中心介紹、E化教室設備及電子白版使

用介紹等。泰國碧瑤皇太后護理學院的教師們非常

認真學習、做筆記、攝影、發問，展現其學習的態

度與求知的精神。　　　　　　　　　　　　　　

　　此次的交流活動由陳桂敏教授及楊詠梅助理教

授細心規劃。除外，本學系亦動員許多教師加以支

援。護理學系洪志秀主任主持雙邊研究討論會，由

助理教授以上教師參加，雙方並分享研究興趣方

向；劉雅瑛老師主講基本護理學教學課程安排、實

習介紹及基本護理學實習器材的管理；林秀枝老師

　　我們也要感謝本校附設中和紀念醫院、大同醫

院以及小港醫院對於泰國學者參訪的熱心接待與導

覽。高醫體系的經營理念及先進的醫療設備，讓泰

國學者留下深刻的印象。本學院國際交流委員會主

委陳桂敏教授及副主委楊詠梅助理教授以及委員們

全力投入此次的交流活動，王秀紅院長主持的

Welcome Party 以及Farewell Party賓主盡

歡，為這次活動劃下完美的句點。本次國際交流成

果豐碩，除了證明本校護理學院紮實的教學基礎及

實力，並可成為東南亞或其他國家學習的標竿。
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泰國泰國碧瑤皇太后護理學院碧瑤皇太后護理學院

至本學院學習之旅至本學院學習之旅
■護理學院/楊詠梅 助理教授

國際交流新面貌




