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PBL引導式教學PBL引導式教學PBL引導式教學
顛覆傳統教學：

■教師發展暨教學資源中心　王芊灃

    為改善傳統醫學教育以講述式學習(Lecture

-based Learning, LBL)為主的缺失，近十餘年

來，本校致力於推展問題為基礎的學習(Problem

-based Learning, PBL)，藉由環繞著臨床醫學

問題之討論與學習，激發學生自學的積極性，

培育獨立分析與問題解決的能力，並建立學生

個人的學習方法與思維。教師發展暨教學資源

中心特於4月23日舉辦PBL教學經驗分享講座暨

工作坊，邀請到在醫學領域推行PBL經驗甚豐的

輔仁大學醫學系鄒國英教授蒞臨分享。現場有

賴春生副校長、醫學院顏正賢院長、醫學院

蔡哲嘉副院長、醫學院蔡淳娟副院長、醫學系

劉克明教授、醫學系陳彥旭主任等84位教師參

與，顯見本校對醫學教育的重視。　　　　　

    首先，教師發展暨教學資源中心田英俊主

任向在場教師致意，為活動揭開序幕，田主任

在致詞時表示，時代在變，教學也應與時俱

進，因此，除了教導學生所需的知識與技能

外，如何將PBL精神落實在教學，養成學生自主

學習與終身學習的目標是相當重要的。隨後，

邀請鄒教授以理論與實務兩者並重的方式，向

在場教師介紹以學生為中心的創新教學設計、

分享其在醫學系推行PBL的目的與經驗，並分析

本校學務處心理及諮商輔導組資源教室每學期

定期舉辦導師特教知能研習，讓全校老師對於校園

內身心障礙學生的狀況更加的認識，同時了解身心

障礙生的生活方面及各個面向的需求，由這個觀點

去切入關心協助學生的需求。

此研習請到曾任高雄師範大學復健諮商所所

長、臺灣職業重建協會理事長、特殊教育協會理事

的陳靜江教授來演講。陳教授擁有25年的特殊教育

與心理諮商的教職經驗，在身心障礙者職業重建工

作20年以上，與身心障礙者一起工作的經驗十分豐

富。教授將身心障礙學生在學校所會面臨到的課

題，分成兩個面向來探討：身心障礙生的大學生活

適應與生涯規劃。

身心障礙學生在大學校園會遇到的問題大致可

分為五項：一、多數師生不了解身心障礙學生的身

心特質與特殊需求。二、身障生透過特殊管道入

學，能力與一般學生有落差，課程無法因應其特殊

需求做出調整。三、學習評量無法因應其狀況做合

適又公平的調整。四、同儕無法長期提供協助或支

持。五、物理環境上的障礙短期內無法克服。針對

這些學生的問題，在特殊教育法第30-1條有明

定:「高等教育階段之身心障礙教育，應符合學生

需求，訂定個別化支持計畫，協助學生學習及發

展。」大專校院的資源教室需針對學生之個別支持

服務需求，擬訂個別化支持計畫。而在個別化支持

計畫中，學生之個別支持服務需求大致包含學生自

立生活之支持需求，如需不需要住宿安排，上下課

時是否需要同儕協助上下樓梯，課堂上需不需要輔

具以幫助更清楚課堂內容（聽語障學生會需要FM調

頻系統以便聽清楚上課內容），而針對行動不便的

■學務處心理及諮商輔導組－資源教室　洪貫瑄 輔導老師

導師特教知能研習紀實

學生需要提供無障礙環境的教室與坡道，以便

在課與課中間更自由方便地進出。在課業學習

之支持需求方面，對於學習能力較同儕稍弱一

點的同學，在課程選修規劃上，可由老師輔導

選課，安排學分數較少又可以負擔的課程選

修。上課科目若有學習上的困難，也可透過資

源教室安排課業輔導，加強學生的學習。考試

調整方面，則需要透過老師的協助，讓特殊教

育學生的評量方式多元化，給予特殊學生在成

績評量標準上的調整。

學生在學期間，學校可舉辦相關生涯輔導

講座及相關生涯轉銜會議，以呼應學生生涯規

劃需求。此外，在學生畢業離校前，學校也可

連結職業重建服務資源，職業重建服務包括：

職業輔導評量、職業訓練、就業服務、職務再

設計、創業輔導等相關就業輔導評估服務，可

為學生就業轉銜做及早的準備。

身心障礙學生個人特質，如對自己的看

法、障礙狀況、人格特質、性向能力雖會影響

他們在大學生活的適應狀況，但是學校教師與

輔導人員可以做的是，在生活中接納他們，給

予善意的回應，讓他們看見自身的優勢能力。

最後，教授總結指出，「身心障礙只是個人特

質之一，環境如何友善回應身心障礙可以將障

礙程度降到最低」，集結學校相關輔導單位的

支持，成為照亮身心障礙學生人生行路的明

燈。

如何協助身心障礙大學生
校園適應與職涯規劃
如何協助身心障礙大學生
校園適應與職涯規劃

換上另一隻翅膀：換上另一隻翅膀：換上另一隻翅膀：換上另一隻翅膀：
的

PBL在醫學大學醫學系、護理學系、臨床心理學系

與職能治療學系推動之實務作法。　　　　　　　

    除專題演講外，另規劃PBL教案實作工作坊，

鄒教授以實際教案操作演練，邀請8位在場教師扮

演學生組成PBL小組，親身體驗擔任學生時應根據

先備知識，運用批判思考與問題解決能力：提出問

題、分析問題、蒐尋資料解決問題，並說明編寫教

案的原則與問題、教案的呈現方式、教案之評量原

則，也逐一回應在場教師的提問，使在場教師對

PBL有更深入的體認，也為本校提供珍貴的方向指

引。最後，本次活動在賴春生副校長的總結後圓滿

結束。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　




