
旗津世代研究中心

高醫醫療體系於2014年9月起受委託經營高

雄市立旗津醫院，而同年則是在學校積極

成立旗津世代研究中心，顯現出高醫人深耕旗

津這地方的決心。高雄市旗津區，是高雄人的

後花園之一，在此可以享受到沙灘上戲水的樂

趣，也可以近距離的觀賞大船入港景象。然而

因為地理因素，對外往來需要乘船或穿越貨櫃

車往來密集的工業區著實不便，且離島上並無

大型的商務往來，就業機會相對的就少了許

多，目前當地就業以從事高勞動力低技術的零

工、自營零售、小吃餐飲或漁業為主，因此青

年人口外移顯著，目前島上居民高達14%為老

年人口，遠高於高雄市其他都會區。

旗津世代研究中心在歷經中心空間設備規

劃與設置以及人員招募，終於在105學年度開始

實際運作。中心雖為校級研究中心，理應以研

究為主要發展，然而在普遍以老人居多的地

區，加上我們這群外來人，彼此間互信基礎不

穩固下，貿然打著研究的旗幟在社區橫行，只

是徒增居民的反感，摧毀當初深耕社區的美

意。因此，我們採以服務之手法行研究收案之

實，一一說明我們的目的與簽署相關文件之內

容。當我們走出醫院深入社區舉辦活動時，拜

訪當地的耆老與里長成為一定要做的事，藉由

■旗津世代研究中心 林佩蓁博士後研究員

他們的提點讓我們詳實規劃好每一次的活動，

更重要的是，民眾、里長與地方廟宇之有力人

士之連結性，是我們意想不到的深厚，經由他

們協助宣傳，讓我們的活動越來越有人氣！

旗津世代研究中心希望能建立起一個研究

上的追蹤世代，因此，初踏出的第一步對我們

著實重要，這一年來，我們在意的健康環境問

題，似乎對於他們來說並沒有那麼在意，好在

中心成員多數都曾在醫療院所工作，有護理、

營養、呼吸以及公共衛生背景，在各個活動場

合中有時間與機會，都會不遺餘力跟民眾多說

一點健康知識，也藉此找尋潛在的健康問題，

並配合蒐集的資料，建立起當地居民的流行病

學資料，站穩追蹤世代的第一步。

我們期望站穩第一步後，將著手與學校其

他單位合作，讓民眾能持續關注我們中心的活

動，除了能傳遞健康知識外，也讓中心在未來

的研究追蹤階段能在民眾的信任基礎下順利進

行。

旗津區共有13個里，旗津世代研究中心曾

信誓旦旦要走入每一個里的角落，但這似乎有

點困難，因為，東沙島屬於旗津區中興里，看

來要到達此處似乎有點難度！

˙番外篇˙

▲於中洲國小檢測5-6年級學童體重體脂
  並藉由檢測宣導學童健康知識

▲借用中洲國小場地進行社區的健康檢查抽血與問卷活動

■生物標記暨生技藥物研究中心 黃建喬、林文瑋

「單一藥物針對單一標靶，治療單一疾

病」是過去藥物發展的主要概念，這個

概念促使了高專一性藥物的快速發展。但當癌

症成因源自兩種以上基因，或是出現多重基因

突變時，採用單一目標標靶藥物治療，通常無

法達到預期的效果。若能針對癌症生物標記群

設計多種專一性藥物，以多標靶的方式進行治

療，將是未來發展的一大趨勢。     

近年來基因於醫學方面的研究方向，已逐

漸轉為將基礎醫學的研究成果結合至臨床的實

際運用，如：新藥開發、輔助診斷、治療評

估…等範疇，此種結合基礎醫學於臨床應用的

轉譯醫學，已成為現今生醫研究的主流。若藉

由探討疾病分子機轉，繼而發現特定基因標

記，將可依據個人基因的差異表現，進行預防

疾病的生活保健、疾病早期與輔助診斷、罹病

後的治療選擇與療效預測、治療與預後追蹤等

一系列量身訂做的醫療行為，以達到最佳化之

個人化醫療與預防醫學模式。因此，若能充份

整合基礎研究者與臨床專家的意見，不但在知

識面能相互理解，更在需求面能相互配合。有

鑑於此，本校於6月24日舉辦「多標靶診治臨床

應用與產業趨勢研討會」，目的正是謀求兩者

之間的合作管道，以減少各過各的獨木橋之

憾，更是為了增加國家資源的利用率。

本次研討會規劃為三部份：

為了解多標靶診療在產業上的

發展趨勢，第一位講者邀請工研院產業經濟與

一、產業趨勢：

多標靶診治臨床應用
與產業趨勢研討會紀實

趨勢研究中心(IEK)游佩芬研究員。講者長期參

與民間公司、政府部會、研究單位等委託的各

類研究計畫，亦曾任院內前瞻計畫研究主持

人，對於政府政策、產業與企業策略皆有深入

而獨到的論述與見解，相關研究產出更常為各

方引用與參考的依據。第二位講者我們邀請黃

奇英教授，題目為：透過巨量資料庫來開發藥

物及其生物標記。老藥新用為臺灣藥物開發的

一個重要趨勢，為了應對這個挑戰，以生物資

訊之大量數據分析管道，快速篩選舊藥並評估

新適應症之可能應用性，以加速藥物開發再利

用。

第一個講者，謝瑞坤

醫師，講題為：21世紀的癌症治療新發展-精準

醫療。第二個講者，楊進木教授，講題為：單

一藥物多標靶抑制劑之設計與疾病治療之策

略。介紹如何利用生物資訊，利用蛋白質與小

分子之立體結構，進行結合之電腦模擬，以設

計開發最佳多種蛋白質之抑制劑。

第一個講者蘇益仁講座教

授，講題為：以多標靶生物標記開發癌症及老

化相關疾病產品及藥物。第二個講者黃旼儀教

授，講題為：血中循環癌細胞和多種生物標誌

於診治大腸直腸癌之臨床應用。兩位教授分享

讓基礎研究者了解第一線的資訊，更提出於臨

床上真正的使用需求與考量，讓彼此之間的研

究能夠更為實用。

本校生物標記暨生技藥物中心將標靶藥物

等研發視為關鍵性研究，投入大量人力資源，

其成果造就了臨床及相關產業之進步與突破，

前瞻性可謂無限。

生物標記中心主任鄭添祿教授，同時亦擔

任本屆臺灣基因醫學暨生物標記學會之理事

長，故兩個單位之配合更能緊密相連，互補所

長。相信此研討會傳授與分享基因醫學與生物

標記之專業知識、新興技術、研究發展與臨床

應用現況，期能提供相關人員獲取研究新知及

進行學術交流合作之機會。

二、尖端研發與應用面：

三、臨床應用面：

▲鄭添祿教授(左三)與講者合影
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